
“UN AEROPLANO A VELA”
CENTRO ESTIVO

Per tutti i bambini dai 3 ai 6 anni
di Sestri Ponente, Genova!

Dal 3 al 28 luglio 2023



Iscrivere i bambini al centro estivo del Nido e Scuola dell’Infanzia Umberto e 
Margherita di Genova è come mandarli alla scoperta del mondo. Un 
itinerario immaginario, ma non astratto, lungo quattro settimane nel mese 
di luglio, che accompagnerà i più piccoli attraverso un viaggio attorno al 
globo.

I principali obiettivi educativi sono: il viaggio come tema conduttore della 
continuità tra un anno scolastico e l’altro e della trasversalità delle 
esperienze, il valore del relativismo culturale e dell’unicità di ciascuno, con 
il suo patrimonio di usi, costumi e storia, l’approccio ai diversi linguaggi non 
verbali, dall’arte alla musica, dalla cucina alle attività motorie visto 
attraverso un’ottica interculturale.

A questo macrotema si affiancheranno le esperienze classiche del vivere 
l’estate, come la piscina, la vita all’aria aperta, le uscite sul territorio nei 
parchi cittadini e nei punti di aggregazione come il mercato e le vie del 
quartiere, che offrono spunti pratici per fare esperienza del reale che ci 
circonda ed iniziare a vivere una cittadinanza attiva.

Il TEMA CONDUTTORE

Dal 3 al 7 luglio 2023
Dal 10 al 14 luglio 2023
Dal 17 al 21 luglio 2023
Dal 24 al 28 luglio 2023

VI CHIEDIAMO CORTESEMENTE DI NON LASCIARE AI BAMBINI 
GIOCHI ED OGGETTI PREZIOSI, PER EVITARE SMARRIMENTI O 

DANNI NON RIMBORSABILI!

SERVIZIO DI PRE-POST
Ingresso anticipato 7.30-8.30 (con un minimo di 5 bambini)
Uscita posticipata 16.30-17.50 (con un minimo di 5 bambini)

Dalle ore 8.30-9.00 
alle ore 16.00-16.30

ORARIOTURNI



   PERCORSI D’ARTE: dalla pittura africana col fango all’avanguardia di Pollock, 
ai bambini verranno proposte diverse correnti artistiche con cui confrontarsi 
e attraverso cui sperimentare liberamente, mettendo in gioco creatività e 
linguaggio non verbale.

   CHEF PER UN GIORNO: tutti a fare la spesa e poi in “cucina” per conoscere gli 
alimenti, le attrezzature e le procedure, approcciandosi al cibo e 
all’educazione alimentare in modo diretto e concreto.

   SPLASH!: attività motoria ed attività acquatica presso le Piscine di Borzoli 
accompagneranno la settimana. Giochi di gruppo in movimento, mini 
olimpiadi, piscina, tecniche di rilassamento e tanto altro ancora, per 
esprimerci con il corpo (le condizioni di partecipazione all’attività natatoria 
sono soggette all’età e alle competenze del bambino, quindi da verificare 
con la segreteria).

   CHE MUSICA, MAESTRO! I momenti principali della giornata saranno scanditi 
dalla colonna sonora dei Centri estivi, il cui filo conduttore sarà “Un 
aeroplano a vela” del cantautore genovese Ivano Fossati, 
nell’interpretazione di Fiorella Mannoia. Inoltre ogni settimana verranno 
proposte al gruppo musiche da altri paesi e culture, per entrare in contatto 

ATTIVITÀ LABORATORIALI

Il nostro percorso lettura non si ferma, ma accompagnerà il tema del 
viaggio attraverso libri per bambini ed albi illustrati sulle diverse culture, dal 
punto di vista dei bambini del mondo. Saremo aiutati in questo dalla 
collaborazione con UNICEF.

Ai bambini verranno serviti tre pasti:

Frutta di metà mattina        Pranzo        Merenda

I pasti sono freschi, non veicolati, preparati nella cucina interna da 
personale specializzato. Per allergie, intolleranze o scelte etico religiose 
rivolgersi in segreteria per le opportune indicazioni. 

...e ancora!

CUCINA E PASTI



COME ISCRIVERSI?

Via Emanuele Ferro, 2 Sestri Ponente, Genova
Cell. 3427596877 

E-mail: nidoscuola.umbertoemargherita@aldia.it

www.nidoscuolaumbertoemargherita.it

Per partecipare al centro estivo è necessario iscriversi 
compilando il seguente form:

bit.ly/CentroEstivoUmbertoeMargherita

INQUADRA
IL QR CODE!

CONTATTI

Gestito da:

Il centro estivo è aperto alle famiglie iscritte alla struttura 
Umberto e Margherita e a tutte le famiglie del territorio con 

bambini di età compresa tra i 3 e i 6 anni. 


